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A Portaria 1429/2007, de 2 de novembro, com as alteracdes intfroduzidas pela
Portaria 97/2018, de 9 de abril, consagra que os servicos farmacéuticos incluem a
administracdo de medicamentos e de vacinas ndo incluidas no Plano Nacional
de Vacinacdo, sendo que o Conselho Directivo do INFARMED I.P. deliberou que a
administracdo de vacinas nas farmdcias de oficina € da responsabilidade do
farmacéutico diretor técnico da farmdcia de oficina, devendo ser executada
por farmacéuticos com formacdo adequada reconhecida pela Ordem dos
Farmacéuticos. A formacdo habilitard o farmacéutico com competéncias para a
administracdo de medicamentos por via subcutdnea e inframuscular, vias de
administracdo estas que sdo as adequadas para a maioria das vacinas € dos

medicamentos injetdveis em ambulatorio.

Neste dmbito, a Seccdo Regional do Centro da OF desenvolveu um plano de
formacdo — de acordo com 0s requisitos para o reconhecimento da formacdo
no dmbito da administracdo de vacinas e medicamentos injetdveis aprovados
pela Ordem — na drea da Administracdo de Vacinas e Medicamentos Injetdveis

em farmdcia comunitdria.

A competéncia para a administragdo de vacinas e injetdveis sé serda certificada
aos farmacéuticos detentores de formag¢do nesta drea, que detenham

cumulativamente formacgado vdlida na drea do Suporte Basico de Vida.
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Objetivos
Dotar os participantes das competéncias necessdrias a administracdo de vacinas e

medicamentos injetaveis em Farmdacia Comunitdria, cumprindo com as mais rigorosas normas

de seguranca quer para o utente, quer para o farmacéutico.

PUblico alvo

Farmacéuticos

Formadores
Olga Borges
Docente da Faculdade de Farmdcia da Universidade de Coimbra e Investigadora do CNC na drea das vacinas

Norberto Loureiro Cardoso

Farmacéutico, Especialista em Farmdacia Hospitalar

Modelo de Ensino

Presencial — formacdo tedrica (8 horas)e treino pratico (4 horas)







Programa
18 de outubro de 2024 | 14h00 — 18h30 | Olga Borges |

14h00 | Acolhimento dos participantes

14h30 | Mddulo 1 - Conceitos fundamentais de imunologia com aplicagdo em vacinas: 1) Imunologia basica;
2) resposta imunoldgica as vacinas consoante a sua via de administracdo (o caso da vacina contra a poliomielite oral e injetavel).

16h30 | Médulo 2 - Classificagdo das vacinas e relagdo com resposta imunolégica e efeitos adversos;
1) Breve referéncia a histdria das vacinas; 2) O papel da OMS na imunizacdo a escala global;
3) breve referéncia a producdo de vacinas e controlo de qualidade de vacinas ( o exemplo da vacina de prevencdo da gripe); 4) Classificacdo das vacinas;
5) relacdo da composicdo das vacinas com a resposta imunoldgica esperada e efeitos adversos;
6) A presenca de outros constituintes na composicdo das vacinas: adjuvantes e conservantes na composicdo das vacinas e possiveis efeitos adversos. 7) vacinas no plano nacional de vacinagdo e fora do plano.

18h30 | Encerramento dos trabalhos do 1.2 dia

19 de outubro de 2024 | 9h00 — 13h00 | Olga Borges

9h00 | Médulo 2 — Classificagdo das vacinas e relagdo com resposta imunoldgica e efeitos adversos (continuagdo)

10h30 | Médulo 3 — Administragdo de vacinas:

1) legislagdo em vigor;

2) Campanha vacinagdo contra a gripe e Covid-19 (2024/2025)

2.1) Enquadramento e Elegibilidade

2.2) Vacinas disponiveis

2.3) Prestacdo do Servico na farmacia de oficina

3)Administracdo de vacinas injetaveis & Fases na administracdo de vacinas:

Triagem: a importdncia do conhecimento do estado vacinal do individuo; avaliagdo risco-beneficio da administragdo de vacinas, contraindicagGes e precaugbes das vacinas (componentes que podem provocar reagées
alérgicas), condi¢cGes que ndo constituem contraindicacdes a administracdo das vacinas.

Informacdo: a importancia do conhecimento da seguranga das vacinas e comunicagao dos riscos. A prestagao da informacgao correta aos utentes da farmacia.

Preparacdo do individuo. A importancia da fase de preparacdo do individuo para uma administragdo do injetavel ndo traumatica: evitar a ansiedade associada ao ato de vacinar (injetaveis; doses multiplas). Como proceder?
Ambiente de seguranca; técnicas p/ evitar o desconforto e stress; posicdo de imobilizacdo confortavel dependente do local da administragdo; posicdo de imobilizagdo deve proporcionar seguranca, conforto. Os pais das
criangas devem ser encorajados a sentarem a crianga ao colo.

Controlo do panico — fenémeno subjetivo influenciado por multiplos fatores. Técnicas para controlar o desconforto/dor associada a injecdo (uso de analgésicos e anestésicos locais); métodos de controlo do panico




Programa (cont.)

19 de outubro de 2024 | 9h00 — 13h00 | Olga Borges

!COI’)t.!

Administracdo de vacinas injetaveis propriamente dita:

Prevencdo de infegGes (higiene, tipos de agulhas e de seringas);
Preparacdo asséptica do injetavel (inspegdo visual da preparacdo injetavel; reconstituicdo do liofilizado

Registo de informacdes (data da administracdo, informacdes sobre o produto administrado (data do fabricante, nimero do lote, data de validade, via e local da administracdo)

Técnicas de administracdo do injetdvel dependente do local de administracdo: apresentagao da técnica passo-a-passo relativa a administracdo de vacinas nas vias subcutanea, intradérmica, intramuscular.

3) Seguranca na administracdo de vacinas: teoria de choque anafilatico: definicdo, sinais e sintomas e algoritmo de atuagdo. Material obrigatério na farmacia para fazer face a choque anafilatico.

12h30 | Teste de avaliagdo de conhecimentos

13h00 | Pausa para almogo

19 de outubro de 2024 | 14h00 — 18h00 | Norberto Loureiro Cardoso

14h00 | Mddulo 4 —Treino pratico de administragdo de vacinas e medicamentos injetaveis

18h00 | Encerramento do curso




DATAS E HORARIO

18 e 19 de Outubro de 2024
Componente tedrica| 18 de outubro (14h00 - 18h30) & 19 de outubro (9h00 - 13h00)
Componente pratica | 19 de outubro (14h00 — 18h00)

LOCAL

Sede Regional do Centro da Ordem dos Farmacéuticos
Rua Castro Matoso, n.° 12 A | 3000 — 104 Coimbra

Inscricoes

Aceites por ordem de chegada, completas.

O curso ndo se realizard sem um minimo de 6 inscritos, estando limitado a 18 participantes.

Coordenacdo técnica e cientifica:
Olga Borges (PharmD, MSc, PhD) € responsdvel pela criacdo técnica e cientifica do curso, pelo desenvolvimento e validacdo cientifica

dos conteudos e pelo acompanhamento dos trabalhos.




Informacgdes:

0240/9/2024
! 2.4 CDP
A inscricdo deve ser efetuada para o) endereco de e-mail B s Nclear

regional.centro@ordemfarmaceuticos.pt.

O pagamento do curso devera ser feito antecipadamente, por transferéncia bancaria, para a nossa
conta com o IBAN: PT50 0079.0000.1101758210117, remetendo-nos posteriormente copia do
taldo comprovativo. Podera, igualmente, efetuar o pagamento por MB Way (n.2 912 855 346),

colocando no descritivo “AVMI + nome”
A'inscricdo so fica completa apds efetuado o pagamento.
Prego de inscrigdo* | 60,00€

* A inscricdao inclui a frequéncia do curso, bibliografia disponibilizada pelos formadores,

certificado de participacdo e almoco ligeiro no segundo dia.

Politica de Devolugdes
O cancelamento da inscricdo pode ser feito até 7 dias antes do inicio da formacdo sendo o
formando reembolsado da totalidade do valor. Apds este periodo sera efetuada uma retencao de

50% do valor da inscricao.
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