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As analises clinicas s& um dos meios
complementares de diagnostico mais requisitados
para o diagndstico e monitorizacdo de doengas. Os
parametros bioldgicos obtidos s&o indicadores
intermédios (surrogates) que permitem avaliar a
efetividade e a seguridade dos medicamentos nos
doentes acompanhados na consulta farmacéutica.
Adicionalmente, existem muitas situagdes em que
os farmacéuticos comunitarios sdo confrontados
com a necessidade de prestar informacdes sobre
os resultados das analises clinicas aos seus
doentes.

Este curso destina-se a todos os farmacéuticos que
pretendam melhorar os seus conhecimentos na
interpretacédo de um boletim de analises clinicas.
Sao focados os parametros biolégicos associados
as patologias mais prevalentes na comunidade tais
como a diabetes, a hipertensdo e a dislipidémia,
entre outras patologias abordadas, assim como a
interpretacdo dos parametros biolégicos mais
prevalentes. A abordagem pedagdgica baseada na
resolucdo de casos praticos adaptara os conceitos
tedricos a pratica de modo a melhorar as
competéncias clinicas dos farmacéuticos.
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Objetivos

Capacitar os farmacéuticos para a interpretacao
dos parametros biologicos descritos num boletim
de resultados de analises clinicas.

Melhorar as competéncias dos farmacéuticos na
avaliacao da farmacoterapia concretamente no
seguimento farmacoterapéutico.

Destinatarios

Farmacéuticos comunitarios, Farmacéuticos
hospitalares, Farmacéuticos clinicos em
exercicio nos cuidados primarios ou continuados.

Unidades Programaticas

Avaliacao laboratorial dos problemas de saude
mais prevalentes:

Avaliacao laboratorial: na diabetes, na
hipertensao arterial, na dislipidemia;
Interpretacao laboratorial de parametros
bioldgicos: Hemograma, INR, Urina tipo I, PSA;
Interpretacéo laboratorial de fungao: funcao
hepatica e fungao renal
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Metodologia

Numero de horas de contacto: 8 horas presenciais
Numero de alunos: 16-20 alunos

Horario: 9h30m - 13h30m | 14h30 as 18h00.

O ensino é baseado na resolucéo de casos praticos.
A aprovacéo final do curso é condicionada pela
avaliacao final.

Coordenacgao e Docéncia

Marta Valente, Farmacéutica. Especialista em
Analises Clinicas e especialista em Seguimento
Farmacoterapéutico. Licenciada em Ciéncias
Farmacéuticas pela Universidade de Coimbra.
Docente do Instituto Pharmcare. Membro da direcao
e fundadora da Sociedade Portuguesa de Cuidados
Farmacéuticos.

Valor da Inscrigao: 100 €

Nota: para membros da Secgao Regional do Centro
da OF, a Direc¢do Regional deliberou que a Secgao
suportara uma parte do montante da inscricao,
cabendo ao membro o pagamento de 50 €.

O valor da inscrigéo inclui documentagé&o do curso,
licenca temporaria do Programa Pharmcare, bem
como almogo de trabalho no dia de formagéo.




