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ORDEM DOS
FARMACEUTICOS

SECGAO REGIONAL DC CENTRO

ASSEMBLEIA REGIONAL

CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 42.°, n.° 3, e para os fins do disposto nos
artigos 41.°e 42° n.? 1, do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, e pelo Artigo 5° do Regimento
da Assembleia Regional do Centro da Ordem dos Farmacéuticos, convoco a Assembleia
Regional do Centro da Ordem dos Fammacéuticos para reunir no proximo dia 11 de margo de
2026, pelas vinte horas e trinta minutos, no Auditério da Cooperativa Plural + Udifar, sito na
Rua Manuel Madeira, 35, em Coimbra, e cumulativamente por videoconferéncia, com a seguinte
Ordem de Trabalhos:

ORDEM DE TRABALHOS

Informacdes;

Discussdo e deliberagdo sobre o Relatorio de Atividades e Contas da Secgdo Regional do

Centro da Ordem dos Farmacéuticos referente a 2025,

3. Discussdo sobre o Relatorio de Atividades e Contas da Ordem dos Farmacéuticos referente
a 2025;

4. Eleigdo dos Delegados a Assembleia Geral, a realizar no dia 26 de margo de 2026, pelas
20h30, na sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa, e cumulativamente por
videoconferéncia,

5. Discussdo de outros assuntos que os membros da Seccdo Regional considerem de relevante
interesse para a profissao;

6. Leitura e aprovagdo da minuta de deliberagtes Assembleia Regional do Centro da Ordem

dos Farmacéuticos.

Y

Se 3 hora designada nao estiver presente o numero suficiente de membros, a Assembleia
realizar-se-a meia hora depois com qualquer nimero.

O funcionamento da Assembleia Regional do Centro é regido pelo disposto no Estatuto da Ordem
dos Farmacéuticos e pelo Regimento da Assembleia Regional do Centro.

Coimbra, 02 de margo de 2026,

A Presidente da Mesa da Assembleia Regional do Centro

Assinado por : Isabel Vitdria Neves de Figueiredo

(Prof. Doutora Isabel Vitoria FigUeiredo) e e wioheacso: B06212025

Data: 2026.03.03 09:49:01+00°00"

CHAVE MOVEL
ad e
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Caras e Caros Colegas,

2025 foi o primeiro ano do mandato 2025-2027 da Secg¢ao Regional
do Centro da Ordem dos Farmacéuticos. Um ano estruturante.

Assumimos fungbes com a convicgdo de que a representacao
regional ndo pode limitar-se a gestao corrente. Deve ser estratégica,
territorialmente proxima, tecnicamente exigente e politicamente

LUCIA SANTOS
PRESIDENTE DA SRCOF interveniente.

O trabalho desenvolvido ao longo deste primeiro ano langou as bases da politica regional que
queremos consolidar: uma Seccgéao ativa, presente em todo o territério sob sua jurisdigédo, alinhada
com as prioridades nacionais da Ordem e focada na diferenciagao profissional e na afirmacao do
farmacéutico como agente essencial do sistema de saude.

Encerramos o ano com 4024 membros inscritos, dos quais 3481 membros efetivos. Registamos
157 novas admissdes, o numero mais elevado da ultima década. Este dado € um sinal claro de
vitalidade da profissdo e de confianga na instituicdo que a representa.

Num ano marcado, a nivel nacional, pela consolidacdo da revisdo estatutaria e pelo reforco
normativo da Ordem, a SRCOF assumiu na regido Centro um compromisso inequivoco com a
qualificagdo continua, a valorizagdo do ato farmacéutico e a proximidade institucional.
Profissionalizamos a comunicacado, criamos novos canais de contacto direto com os membros,
descentralizamos a agéo através do programa “Ao Encontro dos Farmacéuticos no Centro” e
iniciamos a dinamizacao de uma rede de Embaixadores Regionais.

Apostamos fortemente na formacdo continua, reforcando competéncias técnicas e clinicas
essenciais ao exercicio profissional, e langamos a primeira edigdo da BlnovC — Bolsa de Inovagéao
ao Centro, afirmando que a inovagédo farmacéutica € um investimento concreto na melhoria dos
cuidados prestados a populagao.

Assumimos igualmente lideranga na sociedade, presidindo ao FORCOP e promovendo debate
qualificado sobre temas estruturantes para a regido e para o pais.

Este relatério traduz um primeiro ano exigente, mas estruturante. Nao se trata apenas de um
elenco de atividades, mas da consolidagdo de um método: proximidade, rigor, visdo estratégica e
acao consequente.

E esse o caminho que iniciamos em 2025.

E é esse o caminho que continuaremos a ftrilhar.

Presidente da Sec¢édo Regional do Centro da Ordem dos Farmacéuticos

Ldcia Santos
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SUMARIO EXECUTIVO

O ano de 2025 marcou o inicio do mandato 2025-2027 da SRCOF, caracterizando-se por uma
estratégia orientada para trés eixos estruturantes: proximidade institucional, diferenciagéo
profissional e intervengao na sociedade.

Representatividade

4024 membros inscritos

3481 membros efetivos

157 novas admissodes (valor mais elevado da ultima década)

622 membros detentores de especialidade

Jurisdigdo abrangendo os distritos de Aveiro, Castelo Branco, Coimbra, Guarda, Leiria e Viseu

Pilar 1 — O Farmacéutico no Centro

Profissionalizagcao da comunicacéo institucional.

Criagdo de novos canais de proximidade direta com os membros.

Arranque do programa descentralizado “Ao Encontro dos Farmacéuticos no Centro”.
Dinamizacao de rede de Embaixadores Regionais.

Reforgco dos servicos ao membro.

Pilar 2 — Formagao Continua e Diferenciagao Profissional

Realizagdo de multiplas agdes formativas técnicas e clinicas.
Programas de aquisigdo de competéncias em Suporte Basico de Vida e Administragdo de Vacinas.
Langcamento da BlnovC — Bolsa de Inovagéo ao Centro.

Pilar 3 — O Farmacéutico na Sociedade

¢ Presidéncia do FORCOP e dinamizag¢ao de debate estratégico interprofissional.

* Reforgo da presenca publica da profissdo através de colaboragdo regular com meios de
comunicacao social regionais.

+ Consolidagao da relagdo com a Academia, promovendo articulagdo entre formagao e exercicio
profissional.

+ Participagéo ativa na atualizagdo da Estratégia Municipal de Saude de Coimbra 2026—2030.

 Desenvolvimento de parcerias estratégicas com impacto comunitario, incluindo o Projeto
IDADE+ e o protocolo com a Sociedade Portuguesa de Cardiologia.

Sintese
Em 2025, a SRCOF afirmou-se como um interlocutor institucional relevante nos diferentes niveis
de decisao e intervencao em saude - local, interprofissional e comunitario - consolidando uma

presenca estratégica alinhada com as prioridades nacionais da Ordem dos Farmacéuticos e
orientada para resultados em saude.
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FRANCISCO NUNES ANA MIGUEL MATOS CATARINA VEIGA MARTA ABREU

SERGIO SIMOES MARGARIDA MESQUITA DE CARVALHO RAUL ALMEIDA
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PLANO DE ATIVIDADES

REPRESENTATIVIDADE E JURISDIGAO

A SRCOF encerrou o ano de 2025 com 4024 membros inscritos, dos quais 3481 membros
efetivos.

Registaram-se 157 novas admissdes, o nimero mais elevado dos ultimos dez anos, evidenciando
a vitalidade da profissdo e o reforgo da representatividade institucional.

Os membros distribuem-se pelas diversas areas de exercicio profissional, maioritariamente na
farmacia comunitaria, mas também nas areas hospitalar, industria farmacéutica, analises clinicas
e genética humana, distribuicao farmacéutica, area regulamentar, entre outras.

Distribuigao dos Farmacéuticos ativos em Distribuicdo dos Farmacéuticos ativos em exercicio
exercicio da SRC por area profissional da SRC por Especialidade
3% 3% |
E Especialista em Andlises
A3 Clinicas & Genética Humana
n=164)

m Especialista am ASSuntos
Regulamentares (n=12)

m Especialista em Distribuigio
Farmacé utica (n=4)

B Especialista em Farmacia
Comunitdria (n=224)

= Anadlises Clinicas ¢ Gendtica Humana (n=140)

« Area Ragulamentar (n=81) BEspecialista em Farmécia
Distribuigho Farmacéutica n=86) Hopalaria=n)

« Farmécia Comunitdria (n=2144)

= Farmécia Hospitalar (n=317)

= Indistria Farmacéutica (n=200)
Outros (n=213)

622 membros detém especialidade farmacéutica.
A jurisdicao da SRCOF compreende os distritos de Aveiro, Castelo Branco, Coimbra, Guarda, Leiria e

Viseu.

ORDEM DOS
FARMACEUTICOS

SECGAO REGIONAL DO CENTRO

As instituicdes de ensino superior que ministram o MICF na area
geografica da SRCOF séo:

Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra

Universidade da Beira Interior
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PRINCIPAIS LINHAS DE INTERVENGAO

1. 0 FARMACEUTICO NO CENTRO:

Objetivos:
» Reforcar o reconhecimento do farmacéutico enquanto profissional de salde essencial e
promover uma relagao institucional préxima, participada e estratégica entre os membros e a
Ordem.

I. Comunicagao, Imagem e Literacia em Saude

Em 2025, a SRCOF iniciou uma estratégia estruturada de reforgo da comunicagéao institucional,
com consolidag¢ao de identidade visual propria e coerente.

Foi contratada assessoria especializada de comunicagido, profissionalizando a presenga
institucional e potenciando a atividade nos diversos canais.

Registou-se crescimento significativo nas redes sociais, melhoria das métricas digitais e maior
alcance institucional.

Il. Proximidade Institucional

Linha Aberta com a Dire¢gdao Regional

Foi criado o endereco presidente.src@ordemfarmaceuticos.pt como canal direto de contacto com
a Presidente e Diregao Regional.

Comunidade Digital

Foi criada comunidade de WhatsApp organizada por distrito, garantindo comunicagédo célere,
respeitando o RGPD (Regulamento Geral de Prote¢cao de Dados)

No ambito desta comunidade, foram constituidos oito grupos organizados por distrito — Coimbra,
Viseu, Castelo Branco, Leiria, Guarda e Aveiro — aos quais os farmacéuticos aderiram
voluntariamente, de acordo com o distrito onde exercem a sua atividade profissional.

Esta iniciativa teve como objetivo reforgar a proximidade e a eficacia da comunicagao institucional,
permitindo complementar os canais formais através da partilha célere de informagdes relevantes
para os membros.

lll. (Re)Pensar a Profissao

Grupos de Trabalho Setoriais

Em 2025 foram langadas as bases para a constituicdo de Grupos de Trabalho organizados por
areas de atuagdo profissional - Industria Farmacéutica, Farmacia Comunitaria, Farmacia
Hospitalar e Analises Clinicas.

Esta iniciativa visa promover uma reflexdo técnica mais aprofundada sobre os desafios especificos
de cada setor, permitindo a SRCOF estruturar propostas fundamentadas e alinhadas com as
realidades profissionais do territério.

O inicio do funcionamento pleno destes grupos esta previsto para 2026, representando um passo
estruturante na consolidagdo de uma governagéao regional participada e tecnicamente sustentada.
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IV. Ao Encontro dos Farmacéuticos no Centro

2025 marcou o arranque do plano de visitas descentralizadas “Ao Encontro dos Farmacéuticos no
Centro”, que visa deslocar a estrutura diretiva da SRCOF a todo o territério sob a sua jurisdigdo. A
primeira fase inicia-se com as visitas descentralizadas a capitais de distrito, tendo as primeiras
decorrido em Castelo Branco e Viseu.

CASTELO BRANCO

A primeira visita teve lugar em Castelo Branco, assinalando o arranque formal da iniciativa. A
comitiva da Diregdo Regional reuniu com representantes da Camara Municipal, com a Dire¢ao dos
Servigos Farmacéuticos da respetiva Unidade Local de Saude e com o Conselho de Administragao
da ULS, promovendo a apresentagao institucional da SRCOF e a discussdo de possiveis areas de
colaboragédo no ambito das politicas locais de saude.

A jornada integrou ainda uma sesséo de trabalho com farmacéuticos da regido, provenientes de
diferentes areas de exercicio profissional, permitindo a apresentacdo das linhas estratégicas da
Diregcao Regional e a recolha de contributos, preocupagdes e propostas dos profissionais no
terreno.

SULS
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VISEU

A segunda edi¢ao da iniciativa decorreu em Viseu, tendo sido replicado o modelo de intervencao
institucional e profissional, com reunides junto do Executivo Municipal, do Conselho de
Administracdo da Unidade Local de Saude de Viseu Dao-Lafdes, da Direcdo dos Servigcos
Farmacéuticos, de representantes de Servigos de Patologia Clinica.

A sessao com os farmacéuticos da regido constituiu, igualmente, um espaco de dialogo e escuta
ativa, reforcando o compromisso da SRCOF com a proximidade, a representatividade territorial e o
envolvimento dos profissionais na definicdo de prioridades de intervencgao.
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EMBAIXADORES REGIONAIS

No ambito destas visitas, foi ainda iniciada a dinamizagcdo de uma rede de Embaixadores
Regionais, enquanto estrutura de articulagao entre os profissionais locais e a Direcdo Regional,
promovendo uma comunicagdo mais proxima e alinhada com as especificidades de cada territorio.
As restantes visitas descentralizadas previstas encontram-se calendarizadas para o ano de 2026.

V. Sessodes de esclarecimento sobre a Ordem dos Farmacéuticos

No sentido do esclarecimento e da clarificagdo acerca do papel e da missao da Ordem, bem como
da importancia de uma participacao ativa e informada, a SRCOF participou em diversas iniciativas
promovidas pelas estruturas de representacdo dos estudantes da Faculdade de Farmacia da
Universidade de Coimbra e da Universidade da Beira Interior.

Neste ambito, a SRCOF esteve representada nas Feiras de Emprego das Universidades,

congressos, debates, assim como em sessbes de esclarecimento dirigidas aos respetivos
estudantes.

Etica e Res
Deontol
Farn
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VI. Representacgao Institucional

Ao longo do ano de 2025, houve uma extensa representagido institucional da SRCOF em
numerosas iniciativas, de carater técnico-cientifico, socioprofissional e interprofissional,
salvaguardando a representagao e a voz dos farmacéuticos em diversos foruns.

VII. Ceriménia de Compromisso Farmacéutico
Em 2025, a Cerimoénia de Compromisso Farmacéutico, organizada rotativamente pelas Secgdes
Regionais, coube a Seccao Regional do Sul e Regibes Autonomas. A SRCOF colaborou nos
aspetos organizacionais e logisticos, garantindo o apoio necesséario a participagdo dos seus
membros.

A ceriménia decorreu em Lisboa e assinalou a entrada na profissdo de centenas de novos
farmacéuticos, celebrando o inicio do percurso profissional e reforgando o vinculo ético, moral e
deontolégico com os valores da profissao.

VIil. Dia Nacional do Farmacéutico

Em 2025, a organizagdo das comemoragdes do Dia Nacional do Farmacéutico, de caracter
rotativo entre as trés Secgdes Regionais, coube a Secgédo Regional do Sul e Regides Auténomas.
A SRCOF manteve a sua colaboragdo na organizagdo do evento, assegurando o apoio necessario
a participagao dos seus membros.

A cerimdnia decorreu em Tomar, homenageando os profissionais e reforgcando a importancia da
valorizagéo da profissdo farmacéutica na regiao.

IX. Arranjo da fachada da Sede Regional

Conforme previsto, foi realizada a intervengdo de reparagcdo e pintura da fachada da Sede
Regional, encontrando-se as obras integralmente concluidas.

Tratando-se de uma intervengdo de pequena dimensdo, a mesma teve impacto relevante na
valorizagao e dignificagdo da imagem institucional da SRCOF, refor¢gando a percegao de cuidado,
responsabilidade e prestigio da profissao na regido Centro.
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X. Servigos disponibilizados ao membro da SRC

Seguro de Responsabilidade Civil Profissional

Manteve-se este servigo, disponibilizado gratuitamente aos membros em situagdo regular. O
Seguro de Responsabilidade Civil Profissional para farmacéuticos garante um limite de
indemnizacéo de € 100.000,00, por sinistro e anuidade.

Apoio juridico

Foi mantido o Gabinete de Apoio Juridico aos membros da SRCOF, com a prestagédo de servigos
de aconselhamento juridico em questdes relacionadas com o exercicio da profisséo.

A ética e a deontologia farmacéutica devem constituir-se como os alicerces para o exercicio da
profissao e, nessa medida, a assessoria juridica aos farmacéuticos é ponto essencial para garantir
a exceléncia no exercicio da profissao, salvaguardadas as questdes do foro deontolégico e legal
que regulam o exercicio profissional.

O Gabinete funciona, mediante marcagéao prévia, semanalmente nos dias agendados para o efeito,
podendo a consulta ser presencial ou telefénica.

Vale de Formacéao

Foi mantida a atribuigdo de um Vale Formagdo de 50 horas aos novos membros da Secgéao
Regional do Centro, como medida de incentivo a participagdo em iniciativas formativas promovidas
pela Secgado Regional.

Esta iniciativa continua a constituir um estimulo a integragcao e ao desenvolvimento profissional
dos novos membros.

O regulamento esta disponivel em:
https://srcordemfarmaceuticos.pt/_srcof/wp-
content/uploads/2019/08/Regulamento_ValeForma%C3%A7%C3%A30.pdf
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2. AFORMAGAO CONTINUA E A DIFERENCIAGAO PROFISSIONAL

/ Objetivo:
Consolidar um modelo de qualificagdo continua que fortalega a competéncia técnica, a
diferenciacdo profissional e a capacidade de intervengdo do farmacéutico, quer nas areas
classicas de exercicio, quer nos dominios emergentes que resultam da inovagdo cientifica, da
evolugdo regulamentar e da reorganizagdo dos cuidados de saude. A formagdo continua é
assumida como instrumento estruturante da sustentabilidade profissional e da qualidade dos
cuidados prestados a sociedade.

o

. Formagédo Continua

Em 2025, a SRC-OF disponibilizou aos seus membros, de forma tendencialmente gratuita, planos
de formacao dirigidos a atualizagao técnico-cientifica dos farmacéuticos, abrangendo diversas
areas de intervencédo profissional. Entre as a¢des realizadas destacam-se:

Inovagao em Medicamentos Manipulados: Ciéncia, Inovagao e Personalizagao
19 de setembro de 2025
? FFUC, Coimbra

Formacgao Online “A Saude da Mulher na Farmacia: Menopausa”
15 de outubro de 2025 (1.2 edi¢ao)
? online
30 de outubro de 2025 (2.2 edi¢ao)
? online

Curso Lideranga no Setor Farmacéutico
13 de novembro de 2025
? Seminario Maior, Coimbra

1.2 Sessao Jornadas Cannabis Medicinal: Ciéncia, Regulagdao e Praticas Farmacéuticas -
Cannabis Medicinal: Processo de Uso dos Produtos a Base de Cannabis

22 de novembro de 2025

? Auditério da Cooperativa Farmacéutica Plurar+Udifar, Coimbra

Estas iniciativas permitiram reforgar competéncias técnicas e
cientificas, apoiando a pratica profissional e promovendo a
qualidade e capacitagdo no exercicio da profisséo.
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Il. Apoio a aquisicdo de Competéncias Farmacéuticas

Em 2025, foram desenvolvidos programas de formagao destinados a apoiar os farmacéuticos na
aquisicdo de competéncias farmacéuticas, concretamente em administracdo de vacinas e
medicamentos injetaveis.

Curso de Suporte Basico de Vida para Farmacéuticos
30 de setembro de 2025

? SRCOF

08 de outubro de 2025

? SRCOF

16 de outubro de 2025

? SRCOF

Curso de Administragdo de Vacinas e Medicamentos Injetaveis - Formagao Inicial
24de outubro de 2025
? SRCOF

Complementarmente, foi organizado também um Curso Europeu de Socorrismo.

Curso Europeu de Socorrismo
28 e 29 de abril de 2025
? SRCOF

lll. BinovC - Bolsa de Inovagao ao Centro

Em 2025 arrancou o periodo de candidaturas a primeira edi¢ao da BilnovC — Bolsa de Inovagéo ao
Centro, com uma dotagédo global de 6.000 euros, destinada a distinguir projetos farmacéuticos nas
areas da Investigacdo Farmacéutica e da Intervencdo Farmacéutica.

O periodo de candidaturas decorreu conforme previsto, tendo sido submetidos 9 projetos na
categoria de Intervencdo Farmacéutica e 4 projetos na categoria de Investigagcdo Farmacéutica.
Os resultados ja foram apurados e publicadas as listas finais, ordenadas por classificagdo, com
indicacao dos projetos vencedores desta primeira edicdo, reforcando a promog¢éo da inovagao e
da exceléncia na regido Centro. A entrega das bolsas sera formalizada na Primeira Gala dos
Farmacéuticos, a ter lugar em abril de 2026.

30 DE NOVEMBRO jgue
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3. 0O FARMACEUTICO NA SOCIEDADE

/Objetivo:
Afirmar o farmacéutico como agente essencial do sistema de saude e como interlocutor
qualificado nas diferentes instancias da sociedade, promovendo o reconhecimento do seu
contributo técnico, cientifico e social junto da sociedade civil, das autoridades politicas regionais e
dos parceiros institucionais. Pretende-se reforgar a presenga publica da profissdo, consolidar a
sua capacidade de influéncia nas politicas de saude e contribuir para decisdes sustentadas em
\evidéncia, centradas na qualidade dos cuidados e na protegédo dos cidadaos.

I. FORCOP - Férum Regional do Centro das Ordens Profissionais

Em 2025, sob a presidéncia da SRCOF, o FORCOP - Férum Regional do Centro das Ordens
Profissionais - promoveu um conjunto relevante de iniciativas destinadas a fortalecer o dialogo
interprofissional e a afirmar o papel das Ordens na regido Centro.

Destacam-se as seguintes iniciativas:

Jornadas FORCOP - “A Inteligéncia Artificial e as Profiss6es”
9 de maio de 2025

? Convento de Sao Francisco, Coimbra

Cerca de uma centena de participantes reuniram-se para debater
os impactos presentes e futuros da inteligéncia artificial nas
profissdes, na sociedade e na organizagao dos servigos publicos.
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Ciclo de Conferéncias FORCOP

Ao longo de 2025, o Ciclo de Conferéncias FORCOP, proporcionou um espago de partilha de
conhecimento e de reflexdo, através de quatro sessGes com personalidades convidadas para
debater temas centrais e de interesse publico.

“A Crise Interior da Democracia” — José Pacheco Pereira
27 de fevereiro,
? Auditério do Conselho Regional da Ordem dos Advogados, Coimbra

“Habitacao — Direito Universal, Estado Social e Responsabilidades”
— Marina Gongalves

11 de abril,

? Biblioteca Nova — Seminario Maior, Coimbra

“Saude: Acessibilidade, Qualidade e Sustentabilidade” — Alvaro Beleza
5 de junho,
? Biblioteca Nova — Seminario Maior, Coimbra

“Educagao: Pilar do Desenvolvimento e Cidadania” — Fernando Alexandre

17 10 de novembro,
? Saldo de Sdao Tomas — Seminario Maior, Coimbra
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Debate “A Politica e as Profissoes”
7' 5 de setembro de 2025
? Saldo de Sdo Tomas — Seminario Maior, Coimbra

No ambito das elei¢bes autarquicas, o debate contou com a participagdo de candidatos a Camara
Municipal de Coimbra, proporcionando um espago de didlogo aberto a comunidade e reforgando o
papel das Ordens Profissionais na construgdo de uma cidadania mais informada e participativa.
Estas iniciativas evidenciam a lideranga da SRC-OF na coordenagdo do Férum e consolidam o
papel das Ordens Profissionais como agentes ativos no debate de temas estratégicos para a
regido Centro, promovendo a integragéo, o conhecimento e a cidadania.

Il. A Voz do Farmacéutico

Em 2025, a SRCOF deu continuidade a parceria com a Radio Regional do Centro, assegurando
uma rubrica periddica dedicada a intervengdo farmacéutica e as iniciativas da Secgédo Regional,
reforcando a proximidade com a comunidade e a literacia em saude.

Paralelamente, foi iniciada, em maio, uma colaboragdo mensal com o Diario de Coimbra, tendo
sido publicados oito artigos de opinido ao longo do ano. Esta presenca regular na imprensa
regional contribuiu para afirmar a voz dos farmacéuticos no espago publico e para promover
reflexdo qualificada sobre temas relevantes para a saude e para a profissao.

lll. Relagao com a Academia

No ambito do inicio do mandato, a SRCOF promoveu reunides institucionais com a Diregédo da
Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra e com a Diregdo do Mestrado Integrado em
Ciéncias Farmacéuticas da Universidade da Beira Interior, assim como com as respetivas
estruturas associativas estudantis, com o objetivo de reforgar a articulagao entre a academia e a
Ordem.

Para além da apresentagdo institucional, estes encontros permitiram identificar areas de
convergéncia e potenciais campos de colaboragdo futura, designadamente no dominio da
formacdo, da investigacdo aplicada, da aproximag¢do dos estudantes a Ordem e da reflexdo
conjunta sobre os desafios emergentes do exercicio profissional.

A SRCOF reconhece a academia como parceira estratégica no desenvolvimento sustentado da
profissdo farmacéutica, assumindo como prioridade a constru¢do de uma relagcdo de dialogo
permanente, orientada para a qualificacdo e para a integracdo harmoniosa dos futuros
farmacéuticos na pratica profissional.
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O PILAO |

|
MA SOMBRA DE

IV. Participagao na Estratégia Municipal de Saude de Coimbra 2026-2030

Na sequéncia de convite formal do Conselho Municipal de Saude de Coimbra, no qual a que a
SRCOF tem assento, integramos, em 2025, o Grupo de Trabalho constituido para a atualizagdo da
Estratégia Municipal de Saude de Coimbra para o periodo 2026—-2030.

A participagdo da SRCOF neste processo insere-se no compromisso institucional de contribuir
ativamente para a definigdo de politicas publicas de saude ao nivel local, assegurando que a
intervengado farmacéutica é considerada na construgdo de respostas integradas as necessidades
da populagao.

Ao longo do ano, a SRCOF participou nas reuniées ordinarias do Grupo de Trabalho, que teve
como missdo proceder ao balango da Estratégia Municipal de Saude em vigor, definir objetivos
estratégicos para o novo ciclo e estruturar o documento orientador a submeter a Assembleia
Municipal em 2026.

Este projeto, de carater inovador a nivel nacional, constitui um espago relevante de articulacao
interinstitucional, permitindo a SRCOF aportar contributo técnico-cientifico e experiéncia pratica na
area do medicamento, da promogao da literacia em saude e da proximidade aos cidadaos.

A presenca da SRCOF neste Grupo de Trabalho refor¢ca o reconhecimento do farmacéutico como
parceiro estratégico na governanca em saude e na construgéo de politicas publicas sustentadas e
centradas na comunidade.
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A participagdo ativa na definicdo de politicas publicas locais, a consolidagdo de parcerias
estratégicas e a promog¢ado de modelos colaborativos de cuidado traduzem uma visdo de saude
integrada, na qual o farmacéutico assume um papel qualificado, responsavel e orientado para
resultados.

A SRCOF reafirma, assim, o seu compromisso com uma presenga institucional consistente,
sustentada em competéncia técnica, proximidade territorial e colaboragédo interprofissional,
contribuindo para um sistema de saude mais acessivel, coordenado e centrado nas pessoas.
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RENDIMENTOS

Quotas e Joias

Em 2025 verificou-se um aumento do valor de quotas e joias cobradas, comparativamente ao ano
de 2024, verificando-se igualmente um desvio positivo de cerca de 4300 euros, relativamente ao
orgamentado. Tal ficou a dever-se a boa execugao no que respeita a cobranca de quotas, assim
como ao aumento do niumero de novos membros, sendo que 2025 foi, no intervalo dos ultimos 10
anos, aquele que registou maior numero de inscrigdes.

O montante de quotas e joias cobradas totalizou 676.752 €.

2024 2025 Org 2025
Prestacdo de servigos - Quotas e Joias 656 371 676 752 672 390

Outros rendimentos e ganhos

Esta rubrica inclui todos os rendimentos obtidos, para além de quotas ou joias, e que

dizem respeito a atividades secundarias, como por exemplo formagéo e outras.

No ano de 2025, este valor, de cerca de 90.000 €, deve-se quase exclusivamente aos juros
obtidos de uma aplicagao financeira.

2024 2025 Org 2025
Qutros rendimentos e ganhos 55 037 90 708

GASTOS

Fornecimentos e Servigos Externos

A rubrica de FSE registou um valor de 183.498€ em 2025, rubrica que engloba todas as despesas
necessarias para o desenvolvimento normal da atividade da SRCOF e imprescindiveis para a
obtencgao dos rendimentos.

O aumento de cerca de 20.000€ relativamente ao ano anterior deve-se a nova dindmica adotada
pelos atuais corpos dirigentes, resultando fundamentalmente da contratagdo de servigos de
imagem e comunicagdes profissionais, assim como da obra de remodelagdo da Sede Regional.

O desvio, de cerca de 5.000€, relativamente ao orgamentado, deve-se a remodelagdo da zona de
atendimento dos membros e secretaria da Sede Regional.

2024 2025 Org 2025
Fornecimentos e Servigos Externos 161 252 183 498 177 860

Gastos com o pessoal

A rubrica de Gastos com Pessoal, abrange todas as despesas e encargos relacionados com os
recursos humanos da SRCOF, ascendendo a 211.569¢€.

O aumento verificado, relativamente ao ano de 2024, fica a dever-se a contratacdo de uma nova
funcionaria, farmacéutica, assim como a atualizagdo da massa salarial. O desvio, relativamente ao
orcamentado, deve-se a ndo orgamentagao cabal, por erro, dos encargos com a nova contratagao.

2024 2025 Org 2025
Gastos com o pessoal 157 484 211 569 181 650
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Gastos de depreciagao e amortizagao

Reflete a afetacao dos gastos dos ativos fixos ao exercicio de 2025 no valor de 33 167€, valor que
ficou acima do valor orgamentado originado pelas obras de conservagcao que foram registadas em
melhoramento do edificio.

Outros gastos e perdas

Esta rubrica inclui os impostos diretos e indiretos, liquidados em 2025, nomeadamente o IMIl e o
IVA. A maior contribuicdo para esta rubrica é gerada, contudo, pela contribuicdo para a Dire¢ao
Nacional, que se fixou em 40% do total de quotas e joias cobradas pela SRCOF. O valor ficou-se
em 287.968€.

O aumento verificado, comparativamente ao ano que antecedeu, deveu-se a volume maior de
cobrancga de quotas e joias.

2024 2025 Org 2025
Outros gastos e perdas 277125 287 968 | 274 960

Resultado Liquido do Exercicio
No exercicio de 2025 a SRCOF registou um resultado liquido positivo de 44.544€.

DEMONSTRAGCAO DE RESULTADOS ANO 2025

2024 2025 2025 Variagédo
Org -
Real Real Orgamento Real

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestagdo de servigos - Quotas e Jéias 656 371 676 752 672 390 4 362
Prestagdo de servigos - Outros
Reversado de imparidades 9784 10 000
Outros rendimentos e ganhos 55 037 90 708 90708
Juros, Dividendos e outros rendimentos 17 500

711 408 777 244 699 890 77 354
GASTOS E PERDAS
Custo das merc. vendidas e mat. Cons. 0 0 0
Fornecimentos e servigos externos 161 252 183 498 177 860 -5 638
Gastos com pessoal 157 484 211 569 181 650 -29 919
Gastos de depreciagdo e de amortizagao 27 377 33167 25 458 7709
Imparidades de dividas de Membros -1811 -9784 25000 15216
Outros gastos e perdas 277 125 287 968 274 960 -13 008
Gastos e perdas de financiamento 4611 4 870 3 300 -1 570

626 038 711 288 688 228
Resultado antes de impostos 56 172
Imposto sobre o rendimento do periodo -11 628
Resultado liquido do exercicio 85370 | 44 544 11 662 32 882
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Ordem dos Farmacéuticos SRC
Balanco individual em 2025/12/31
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auros (amedondado 4 unidade|
Notas 31/12/2026 31/12/2024

Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangfveis 6. 832 609 814 472
832 609 814 472
Ativo corrente _
Créditos a receber 9 67 051 71 882
QOutros ativos comrentes 10. 3 768 2 494
Diferimentos 14. 6 687 6773
Caixa e depositos bancarios 5 1317 915 1 237 610
1395 421 1318 759
Total do Ativo 2 228 030 2133 221
Fundos patrimoniais e passivo
Fundos 11. 70 829 70 829
Reservas 11. .'_!_!1 74 211 741
Resultados transitados 11, 1 657 490 1 582 676
1 940 060 1865 247
Resultado liquido do periodo 44 544 74 814
Total dos fundos patrimoniais 1 984 604 1 840 060
Passivo
Passivo corrente
Fornecedores 12. 8 586 8 139
Estado e outros entes publicos 23.3 8 342 12 896
Qutros passivos correntes 13. 226 498 172 136
243 428 193 171
Total do Passivo 243 426 103 171
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 2 228 030 2133 231

Ordem dos Farmacéuticos SRC
Demonstragiio de fluxos de caixa (contas individuais)
Periodo findo em 2025/12/21

ewros (aredondado A unidade)
Notas 2025 2 024

Fluxos de caixa das atividades operacionais

Recebimentos de clientes 666 902 654 ﬁ

P_aglnerﬂus a fomecedores =189 773 -172 015

Pagamentos ao pessoal -188 794 -158 980
Caixa gerada pelas operacdes 288 338 323 034

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -9 512 -3307

Outros recebimentos/pagamentos -201 575 -276 341
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 77 249 43 386

Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis -50 213 -11 562

Ativos intangiveis 0 -196

Recebimentos provenientes de:

Juros e rendimentos similares 58 140 52 783
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 7 027 41 025

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

_Pagamentos respeitantes a:

Juros e gastos similares -4 870 -4 611
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -4 870 -4 611
Variaches de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 80 308 79 800

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 5. 1237 610 1 157 810

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 5 1317 915 1237 610
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SECGAQ REGIONAL DO CENTRO

PARECER DO CONSELHO FISCAL REGIONAL

O Conselho Fiscal Regional, no ambito das competéncias que |he estdo atribuidas, procedeu a

apreciacdo do Relatdrio de Atividades e Contas da Secgdo Regional do Centro relativo ao exercicio de
2025, apresentado pela Direcdo da Secgédo Regional do Centro da Ordem dos Farmacéuticos.

Apods analise cuidada dos documentos, tendo em vista os objetivos propostos, este Conselho
deliberou dar parecer favoravel ao Relatdrio de Atividades e Contas referentes ao exercicio de 2025,
recomendando a sua aprovagdo em Assembleia Regional do Centro, convocada para o dia 11 de margo

de 2026.

Coimbra, 4 de marco de 2026.

Assinado poisethq sl Ragigneldeiqeatro
Num. de ldentificacao: 08267977
Data: 2026.03.05 11:38:13+00'00°

CHAVE MOVEL
L I N N

Prof. Doutor Sérgio Paulo de Magalhdes Simdes

(Presidente)
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